
Demenztherapie-Erfolgstagebuch 
 

Bitte beurteilen Sie jeden Abend, wie sich die Fähigkeiten des Patienten im Vergleich zum Beginn der Demenzbehand-
lung entwickelt haben. Addieren Sie alle Einzelwerte zu einem Tageswert und alle Tageswerte zu einem Wochenwert. 
Erläuterung der erwähnten Fähigkeiten: Gedächtnis (z.B. Erinnern von Namen und Ereignissen, Erinnern von Freun-
den und Verwandten), Kommunikation (z.B. Teilnahme an Gesprächen, diesen folgen können, richtige Worte finden), 
Zeit und Ortsgefühl (z.B. Tag und Jahr wissen, wissen, wo man ist, den richtigen Weg finden), Aktivitäten des tägli-
chen Lebens (z.B. Essen, Anziehen, Körperpflege, Toilettenbenutzung), Haushalt und Hobbys (z.B. Einkaufen, Um-
gang mit Geld, Kochen, Telefonieren, Interesse an Kontakten), Stimmung und Verhalten (z.B. Traurigkeit, Zorn, Ge-
reiztheit, Halluzinationen, Interesselosigkeit) 
 

Beurteilte Fähigkeiten + = Verbesserung 
- = Verschlechterung 

Bemerkungen 
Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

M
ontag: 

D
atum

: ................ 

Stimmung und Verhalten  -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

D
ienstag: 

D
atum

: ................ 

Stimmung und Verhalten  -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

M
ittw

och: 
D

atum
: ................ 

Stimmung und Verhalten  -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

D
onnerstag: 

D
atum

: ................ 

Stimmung und Verhalten  -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

F
reitag: 

D
atum

: ................ 

Stimmung und Verhalten -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

S
am

stag: 
D

atum
: ................ 

Stimmung und Verhalten -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Gedächtnis  -2 -1 0 +1 +2  
Kommunikation  -2 -1 0 +1 +2  
Zeit und Ortsgefühl  -2 -1 0 +1 +2  
Aktivitäten des täglichen Lebens  -2 -1 0 +1 +2  
Haushalt und Hobbys  -2 -1 0 +1 +2  

 

Stimmung und Verhalten -2 -1 0 +1 +2  

Tages- 
sum

m
e: 

Patientenname: Medikament:   Summe Mo – So:  
 


